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A PARIS 



LE CANCER 

ET LE MONDE DU TRAVAIL  AUJOURD'HUI

AUJOURD'HUI

POUR LES ENTREPRISES :
LE PROGRAMME
LIG'ENTREPRISES

POUR LES SALARIÉS
ATTEINTS DE CANCER

Le cancer représente un défi pour les entreprises : sur 1 000 nouveaux cas de cancers
diagnostiqués par jour, 400 concernent des personnes en activité professionnelle. 
De plus, nous savons aujourd’hui que plus de 40% des cancers sont évitables.

C’est pourquoi à Paris, la Ligue contre le cancer propose un accompagnement à travers
deux volets :

Une sensibilisation aux
questions du cancer 

en milieu professionnel 

 Un service de coaching 
« d’aide au retour à l’emploi »



Retour et maintien dans l’emploi des salariés atteints de cancer ;
Prévention et promotion des dépistages.

Le cancer étant une préoccupation de plus en plus centrale en entreprise, la Ligue
contre le cancer propose Lig’Entreprises, un programme d'interventions en entreprise
sur 2 volets :

De nombreuses interventions peuvent être construites en concertation avec vos
équipes (RH, RSE, médecine du travail…); à titre d’exemple :

POUR LES ENTREPRISES : 

LE PROGRAMME  LIG'ENTREPRISES

Sensibilisation des salariés avec le jeu 
« Cancer et emploi : et si on en parlait ? » 

Retour et maintien dans l’emploi
des salariés atteints de cancer

Pour aborder de manière ludique les
problématiques liées au cancer en
entreprise à travers 16 questions
réparties en 4 thèmes : informations,
parcours du malade, au quotidien et les
mots qui blessent.

Formation des managers à la
compréhension du cancer ainsi qu'aux
problématiques soulevées par la maladie
en milieu professionnel : les
répercussions psychologiques, l'impact
social du cancer, le retour au travail,
comment se comporter face à un salarié
malade... 

Serious Game Animation vélo-smoothie

Prévention et promotion 
des dépistages



Relais des campagnes nationales :
Octobre Rose, Mars bleu, Moi(s) sans
tabac…
Stands d’information avec mise à
disposition de documentation sur
l’alimentation, l’activité physique, le
tabac, le soleil, la vaccination et les
dépistages ;
Ateliers participatifs : animations
vélosmoothie, démonstrations avec
buste d’auto-examen des seins, roue
de la santé, escape game sur l’arrêt
du tabac ;
Mini-conférences en présentiel ou en
distanciel animées par des médecins
référents de la Ligue ;
Collaboration à un plan d’actions
santé au travail.



Reprenant le travail dans leur entreprise d’origine ;
En recherche d’emploi ;
En reconversion professionnelle.

Depuis 2015, le Comité de Paris de la Ligue contre le cancer propose aux salariés
atteints de cancer, un coaching personnalisé, individuel et gratuit, assuré par des
professionnels du coaching ou des ressources humaines. 

Cet accompagnement s’adresse aux personnes sans emploi, salariées ou
indépendantes : 

POUR LES SALARIÉS : UN SERVICE DE COACHING 

« D’AIDE AU RETOUR À L’EMPLOI » 

 ATTEINTS DE CANCER

Atelier collectif Entretien individuel

Jusqu’à 7 séances de coaching individuelles de 1h30 à 2h ;
Des ateliers collectifs, chaque mois, sur le projet de retour au travail, la recherche
d’emploi (CV, lettre de motivation…), le renforcement de la confiance en soi et la
réintégration dans un collectif ainsi que des ateliers bien-être et socio-esthétiques ;
La possibilité de bénéficier de 6 séances individuelles de sophrologie. 

Cet accompagnement gratuit comprend :

Les séances de coaching et les ateliers collectifs ont lieu dans les locaux du Comité de
Paris ou en distanciel par visioconférence.



01 45 00 00 17

http://www.ligue-
cancer.net/article/31532_retour-lemploi

coachingemploi75@ligue-cancer.net

01 45 00 00 17

www.ligue-cancer.net/cd75

ligentreprises75@ligue-cancer.net

Contact Lig'Entreprises

Sylvain Seyrig
Coordinateur du service de coaching

Contact du service de coaching

Véronique Halbrand
Chargée des partenariats

cd75@ligue-cancer.net

Comité de Paris 
de la Ligue contre le cancer


