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17h-19h
11 animations de prévention par nos experts

19h-20h30
Conférence-spectacle de Fabien Olicard
À mi-chemin entre conférence et spectacle, Matière Grise est à l'image de son
émission du même nom sur Youtube : ludique, étonnante et instructive. 
Le thème central est bien évidemment le cerveau : biais cognitif, mémoire,
résistance au changement… Chaque propos de Fabien est illustré d'un tour de
mentalisme qui vous bluffera d'abord. Puis vous fera prendre conscience de vos
réelles aptitudes ! 

Le Document Unique : sous toutes ses coutures 
Secourisme en réalité virtuelle : entrainez-vous à sauver des vies ! 
Violences sexistes et sexuelles : un jeu interactif pour favoriser les échanges
Les clefs d'une alimentation saine : découvrez notre vélo smoothie, pédalez
et dégustez !
Risques routiers : testez un simulateur de scooter 
Risques chimiques : un escape game pour y échapper !
Risques psycho-sociaux : jouez et discutez !
Addictions : tabac, mesurez votre taux de CO !
Sommeil : découvrez ses secrets 
Sédentarité : faites tourner la roue et relevez les défis
Sensibilisation au handicap : une immersion en réalité virtuelle

Au programme

20h30-22h
Cocktail dinatoire 

https://www.fabienolicard.fr/

