
    JANVIER

Lutte contre 
les addictions

Mois sans 
alcool

Campagnes de prévention 2026
Tous les mois, nous vous proposons des webinaires ou des événements, des documents 

de prévention et des outils pour réaliser des campagnes de prévention dans votre entreprise.
Le tout envoyé via notre newsletter. 

Nous organisons également des animations et des dépistages dans nos centres.

Découvrez nos thématiques mensuelles de prévention 2026 !

    JUIN

QVCT & RSE
-

Afterwork

    MAI

Santé solaire
Soleil, UV 

et canicule

    AVRIL    MARS

Obésité : alimentation
et lutte contre la

sédentarité
-

Rencontres 
Santé-Travail

    FÉVRIER

Prévention
Cancer

prostate, testicules,
colorectal, utérus

Déconnexion

    JUILLET     DÉCEMBRE

Baby-boomers à
Gen Z : comment
mieux travailler

ensemble ?

    NOVEMBRE

Maintien dans
l’emploi

-
Mois sans tabac

    OCTOBRE

Santé des femmes
-

Santé mentale

    SEPTEMBRE

IA : outil de
prévention ou

nouveau risque pour
la santé au travail ?

    AOÛT

Santé
environnementale

Déconnexion

https://www.efficience-santeautravail.org/qvct/
https://www.efficience-santeautravail.org/2025/06/afterwork-2025/

