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Ou trouver un conseil juridique ?

Vous cherchez un conseil personnalisé concernant une problématique
juridique personnelle ou professionnelle : litige avec I'employeur, création
d'une société, divorce, succession, etc.

Le conseiller juridique peut vous aider a trouver la meilleure solution a
votre questionnement juridique.

Le Point-Justice

N'hésitez pas a préciser quel type
de conseil juridique vous

Permanences juridiques gratuites Q
recherchez : social, familial, travail ?

dans le but d'informer tout public
sur ses droits et |'orienter dans les
démarches.

Selon les territoires, les permanences peuvent avoir lieu dans les Mairies, Centre
communaux d'action sociale (CCAS), Maisons de Justice et de Droit, France Services. La
mairie vous indiquera le lieu de permanence.

CIDFF

Le Centre d'information sur les droits des femmes et des familles (CIDFF) est une

association qui propose des permanences juridiques gratuites dans chaque département.

Vous trouverez les lieux et les horaires des permanences sur le fncidff. info

Service de renseignement de la DRIEETS*

La Direction Régionale Inter Départementale de 'Economie de 'Emploi, du Travail et
des Solidarités, offre un service juridique gratuit a tout public sur le Droit du Travail.

Les services sont sectorisés. Vous dépendez du département selon le siege social de votre
entreprise.

+ Pour poser vos questions, vous pouvez contacter ce service au O 806 000 126

+ Pour un conseil et assistance en Droit du travail, vous pouvez aussi contacter un
défenseur syndical sur idf.drieets.gouv.fr

Bourse du Travail

Uniquement dans certains départements d'lle de France.

Les fédérations syndicales proposent aux salariés des consultations juridiques
gratuites sur le Droit du Travail.

Pour plus d'information sur la bourse du Travail dans votre département, renseignez-vous
aupres du siege de la Fédération syndicale au 0144 84 50 21

Les autres lieux de consultation juridique
pouvant étre gratuits ou réservés aux adhérents

Association de consommateur - certaines
associations de consommateurs offrent a leurs

adhérents des consultations gratuites avec un
avocat

Consultations gratuites aupres de votre syndicat

Consultation gratuite via un contrat d'assurance
(protection juridique) permanences
téléphoniques


https://fncidff.info/trouver-mon-cidff/
https://fncidff.info/trouver-mon-cidff/

